
  



  



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Минимальный уровень: 

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

представление о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире; 

отнесение изученных объектов к определенным группам (осина - лиственное дерево леса); 

называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе (полезные 

ископаемые); 

соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни, понимание их значения 

в жизни человека; 

соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (под контролем 

взрослого); 

выполнение несложных заданий под контролем педагогического работника; 

адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, понимание оценки 

педагогического работника. 

 

Достаточный уровень: 

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях, знание 

способов получения необходимой информации об изучаемых объектах по заданию педагогического 

работника; 

представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире; 

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для 

классификации (клевер - травянистое дикорастущее растение, растение луга, кормовое растение, 

медонос, растение, цветущее летом); 

называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были изучены на уроках, 

известны из других источников; объяснение своего решения; 

выделение существенных признаков групп объектов; 

знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правил здорового образа 

жизни; 

участие в беседе, обсуждение изученного; проявление желания рассказать о предмете изучения, 

наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

выполнение здания без текущего контроля педагогического работника (при наличии 

предваряющего и итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и работы обучающихся, 

проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы; 

совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношении изученных 

объектов и явлений; 

выполнение доступных возрасту природоохранительных действий; 

осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными растениями.



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Растительный мир Земли. 

 

Живая природа. Биосфера: растения, животные, человек. 

 

Разнообразие растительного мира на нашей планете. 

 

Среда обитания растений (растения леса, поля, сада, огорода, луга, водоемов). 

 

Дикорастущие и культурные растения. Деревья, кустарники, травы. 

 

Деревья. 

 

Деревья лиственные (дикорастущие и культурные, сезонные изменения, внешний вид, места 

произрастания). 

 

Деревья хвойные (сезонные изменения, внешний вид, места произрастания). 

 

Кустарники (дикорастущие и культурные, сезонные изменения, внешний вид, места 

произрастания). 

 

Травы (дикорастущие и культурные). Внешний вид, места произрастания. 

 

Декоративные растения. Внешний вид, места произрастания. 

 

Лекарственные растения. Внешний вид. Места произрастания. Правила сбора лекарственных 

растений. Использование. 

 

Комнатные растения. Внешний вид. Уход. Значение. 

 

Растительный мир разных районов Земли (с холодным, умеренным и жарким климатом.). 

 

Растения, произрастающие в разных климатических условиях нашей страны. 

 

Растения своей местности: дикорастущие и культурные. 

 

Красная книга России и своей области (края). 

 

Животный мир Земли. 

 

Разнообразие животного мира. Среда обитания животных. Животные суши и водоемов. 

 

Понятие животные: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, млекопитающие. 

 

Насекомые. Жуки, бабочки, стрекозы. Внешний вид. Место в природе. Значение. Охрана. 



 

Рыбы. Внешний вид. Среда обитания. Место в природе. Значение. Охрана. Рыбы, обитающие в 

водоемах России и своего края. 

 

Птицы. Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Значение. Охрана. Птицы своего края. 

 

Млекопитающие. Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Значение. Охрана. Млекопитающие 

животные своего края. 

 

Животные рядом с человеком. Домашние животные в городе и деревне. Домашние питомцы. Уход 

за животными в живом уголке или дома. Собака, кошка, аквариумные рыбы, попугаи, морская свинка, 

хомяк, черепаха. Правила ухода и содержания. 

 

Животный мир разных районов Земли (с холодным, умеренным и жарким климатом). Животный 

мир России. Охрана животных. Заповедники. Красная книга России. Красная книга своей области 

(края). 

 

Человек. 

 

Как устроен наш организм. Строение. Части тела и внутренние органы. 

 

Как работает (функционирует) наш организм. Взаимодействие органов. 

 

Здоровье человека (режим, закаливание, водные процедуры). 

 

Осанка (гигиена, костно-мышечная система). 

 

Гигиена органов чувств. Охрана зрения. Профилактика нарушений слуха. Правила гигиены. 

 

Здоровое (рациональное) питание. Режим. Правила питания. Меню на день. Витамины. 

 

Дыхание. Органы дыхания. Вред курения. Правила гигиены. 

 

Скорая помощь (оказание первой медицинской помощи). Помощь при ушибах, порезах, ссадинах. 

Профилактика простудных заболеваний. Обращение за медицинской помощью. 

 

Медицинские учреждения своего населенного пункта. Телефоны экстренной помощи. 

Специализация врачей. 

 

Обобщающие уроки. 

 

Наш город (поселок, село, деревня). 

 

Рельеф и водоемы. Растения и животные своей местности. Занятия населения. Ведущие 

предприятия. Культурные и исторические памятники, другие местные достопримечательности. 

Обычаи и традиции своего края.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы. 

 

№ 

п/п  

 

Наименование разделов и тем программы  

Количество часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  Всего  

Практи

ческие 

работы  

1 Введение 1   

2 Растительный мир Земли 17  
ЦОС Моя школа 

https://myschool.edu.ru/ 

3 Животный мир Земли 35  
ЦОС Моя школа 

https://myschool.edu.ru/ 

4 Человек 13  
ЦОС Моя школа 

https://myschool.edu.ru/ 

5 Повторение 2  
ЦОС Моя школа 

https://myschool.edu.ru/ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 68    
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