


План внеурочной деятельности составлен в соответствии с Методическими 

рекомендациями Министерства Просвещения Российской Федерации № ТВ – 1290/03 от 

05.07.2022 г 

Внеурочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

формируется из часов, необходимых для обеспечения их индивидуальных потребностей и 

составляющих суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых не менее 5 

часов должны включать обязательные занятия коррекционной направленности. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, должны быть организованы в формах, 

отличных от урочных, предусматривающих проведение общественно полезных практик, 

исследовательской деятельности, реализации образовательных проектов, экскурсий, 

походов, соревнований, посещений театров, музеев и иные формы. 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено 

коррекционными занятиями (психокоррекционными). 

Продолжительность индивидуальных занятий не превышает 25 мин., фронтальных, 

групповых и подгрупповых занятий – 40 минут. 

План внеурочной деятельности для обучающихся с ТНР 7 класс (вариант 5.1) 

 

 

Количество 

часов  

в неделю 

 

VII 

Внеурочная деятельность, включая коррекционно-развивающую область: 10 

1. Коррекционно-развивающая область 

 5 

«Психологическая коррекция» - коррекционно-развивающие занятия с 

психологом (коррекция и развитие компетенций коммуникативной, 

эмоционально-волевой, личностной и мотивационной сферы, развитие учебно-

познавательной мотивации) 

2 

Коррекционно – развивающие занятия с социальным педагогом (координация 

взаимодействия субъектов образовательного процесса) 
1 

Развитие речи 2 

2. Направления внеурочной деятельности 

 5 

Информационно-просветительскне занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговор  о важном»  

В курс также включены темы, направленные на осознание традиционных 

семейных отношений как ценности в жизни современного человека; приобщение 

к системе традиционных духовно-нравственных ценностей; формирование у 

обучающихся культуры семейных уважения к старшим поколениям; 

приобретение опыта выстраивания моделей поведения и межличностных 

отношений в семье, соответствующих принятым в российском обществе 

традиционным духовно-нравственным ценностям. 

1 

 
Формирование функциональной грамотности  1 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся: Профминимум «Россия – мои горизонты» 

 

1 

 

 

Дополнительные занятия для школьников¸ испытывающих затруднения в 

освоении учебной программы.  
1 

Комплекс воспитательных мероприятий 
1 
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